
AROMATES & COMPAGNIE

Fiche technique du Déodorant Solide 

Fabriqué au cours de l'atelier du 28 juin 2025
dans les Jardins de Terre d'ADELES à Pessac (33)

Ingrédients pour obtenir 20 à 22 déodorants de 25 g
* 500 ml, soit 2 tasses de macérât de lavande et sauge dans 3 huiles : pépin de 
raisin, olive et avocat.
*  20 g d'huile de coco
* 110 g de cire d’abeille
*  18 c. à s. de fécule de maïs
*  15 c. à.s. De argile blanche
*   3 huiles essentielles :
                  100 gouttes de palmarosa
                   25 gouttes de lavande angustifolia
                   25 gouttes de romarin à cinéole
* 25 gouttes de Vitamine E

Méthode
* Nettoyer soigneusement tout le matériel à l’alcool modifié à 70° avec un tissu
propre
* Râper la cire d’abeille, pour obtenir des copeaux
* Chauffer l’eau pour le bain-marie à ébullition, dans le cuiseur solaire
* Filtrer le macérât
* Rajouter l’huile de coco au macérât filtré
* Rajouter les copeaux de cire à ce mélange et
* Faire fondre ce mélange au bain-marie dans le cuiseur solaire, tout en 
remuant régulièrement avec une baguette chinoise (bois ou bambou)
* Une fois que le mélange est complètement homogène, le sortir du cuiseur 
solaire
* Rajouter la fécule de maïs et l’argile et touiller soigneusement
* Rajouter les 3 huiles essentielles et la vitamine E
* Verser le mélange dans les moules
* Laisser refroidir avant de démouler                                                           



Comment utiliser votre déo solide
* Humidifier vos aisselles avant d’étaler le déo

Propriétés de quelques ingrédients
* Macérât de sauge et lavande : lutte contre les odeurs et la transpiration
* Huile végétale de coco : action antiseptique et adoucissant
* Argile blanche et fécule de maïs : absorbante
* Huile essentielle de Palmarosa : lutte contre les odeurs et la transpiration


